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Info & Contatti

Seminari Introduttivi di Psicologia,

Comunicazione e Prevenzione

di Ausilio per la Pratica Medica

RIVOLTI A PSICOLOGI E MEDICI
LIBERI PROFESSIONISTI, DEI SERVIZI PUBBLICI,
PRIVATI E DEL TERZO SETTORE

Catalogo terzo quadrimestre 2008

—_

. Introduzione allo Stress:
cenni storici, definizioni,
correlati psicofisiologici e

somatici.

2. Principi di Comunicazione
Umana: comunicazione
verbale, non verbale e

linguaggio.

3. Introduzione all’Ipnosi:
dall’Ipnosi Tradizionale

all’ipnosi Moderna.

4. Stress, Trauma ¢ Resilienza:

chi si stressa e percheé.

5. Principi di Comunicazione
Efficace: 'uso consapevole del
corpo, della voce, del

linguaggio.

6. L’intervento su misura per il
paziente. L’ipnosi,

, . o
I osservazione e il tailoring.

7. Stress tra medicina e
psicologia: strategie di

gestione efficace.

8.L’intervento sistemico :

definizioni e caratteristiche.

9.Stress ¢ Psicofitness: la
prevenzione ¢ la

promozione della salute.

10.Adolescenza e Scuola:
razionale per una

prevenzione efficace.

11.Una visione d’insieme:
Comunicazione, Resilienza,
Psicofitness, Salute. La
prevenzione del medico e

dello psicologo.

12.Promuovere la
prevenzione tra
professionisti. Materiale,

Fonti, Organizzazioni.

Area P - Psicologia Psicoterapia
Prevenzione Promozione Profilassi
Psicofitness

I Seminari saranno tenuti da
Psicologi,
Medici del progetto Area P. Per

Psicoterapeuti e

maggiori informazioni su chi

siamo, cosa facciamo e sulla

nostra mission, &

possibile

consultare il sito:

WWW.GFGGPFCVCHZiOH e.com

L’iscrizione ai Seminari avviene tramite posta elettronica. Una mail contenente i dati anagrafici del professionista, I’ambito principale

dilavoro edil/i corso/i di interesse, dovra pervenire entro il 28 agosto 2008 agli indirizzi:

info@ureaprevenzione.com

in fo@psicologoabologna.it

E’ consentita la partecipazione ad un massimo di tre seminari. Indicare il/i titolo/i piti eventuali preferenze di riserva, in caso di

mancata disponibilita. La partecipazione ¢ completamente gratuita. Saranno tuttavia graditi eventuali contributi spontanei per

I'ammortamento delle spese di organizzazione. Sede, orari e modalita di partecipazione verranno comunicati via e-mail agli

interessati una volta completato il calendario.

L’eventuale cancellazione di una data sara comunicata tempestivamente agli interessati.



mailto:info@areaprevenzione.com
mailto:info@psicologoabologna.it
http://www.areaprevenzione.com/

